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Ruta a les Tines de la vall del Flequer  

 Descobrim una petita mostra del conjunt de tines de vi del Bages, un llegat molt singular 
que testimonia el passat vinícola  de moltes valls del Parc Natural de Sant Llorenç del 
Munt i l’Obac. 

 

 Sant Llorenç del Munt i l'Obac - El Cairat, Bages, Barcelona, Catalunya  

  
 

 

 
 

Dificultat  Baixa  

 Temps total efectiu 
 

2:00 h 
 

 Distància total 
 

6 km 
 

 Desnivell acumulat 
 

+130 m / -130 m 
 

 Altitud mínima 
 

265 m 
 

 Altitud màxima 
 

345 m  

 Punt de sortida / arribada 
 

Aparcament de ca n’Oristrell  

 Població més propera 
 

Pont de Vilomara 
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Altitud (m) 

Distància  
(km) 

2 – Tines  
del Bleda 

1 - Aparcament de Ca n’Oristrell 

2 

Croquis de ruta derivat d’un retall de la base cartogràfica de Catalunya propietat de l’Institut Cartogràfic i Geològic de Catalunya (ICGC), utilitzada sota una llicència CC BY 4.0. 

 

 

a la fitxa web  
de la ruta 

Descarrega’t el 
TRACK GPS 

 

3 – Tines  
del Tosques 

4 – Tines  
de l’Escudelleta 

5 – Tines  
del Ricardo 

https://www.rutespirineus.cat/rutes/ruta-tines-vall-del-flequer
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EL MILLOR D’AQUESTA RUTA 

 Descobrir un patrimoni vinícola únic, declarat Bé Cultural d'Interès Nacional. 

 Caminar per antigues feixes de vinyes ara reconquerides pel pi blanc. 

 Conèixer un sector del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac. 

 

 INTRODUCCIÓ 
 
 

Ruta semicircular de gairebé 6 km de llargada i uns 130 m de desnivell positiu 
acumulat que comença a l’aparcament de ca n’Oristrell i ressegueix bona part de la 
vall del torrent del Flequer. L’itinerari, que transcorre pel sector nord-occidental del 
Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac, ens mostra un meravellós conjunt 
d’elements patrimonials històrics: murs de pedra seca, feixes, barraques i tines de vi. 
Concretament, la ruta ens descobreix, en la seva primera meitat, que fem per un 
bonic corriol, quatre conjunts de tines: les tines de la Bleda, les tines del Tosques, 
les tines de l’Escudelleta i les tines del Ricardo. En la segona meitat de la ruta, fem 
la tornada través d’una còmoda pista que ressegueix la dreta orogràfica del torrent 
del Flequer. 

El Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac destaca per les seves muntanyes de 
conglomerat, però també amaga, al fons de les seves valls, tresors que ens expliquen 
part de la nostra història recent, quan comarques com el Bages eren grans productores 
de vi i els seus habitants modelaven el paisatge per extreure’n el màxim profit (entre els 
anys 1860 i 1890 el Bages va ser la comarca amb més vinya de Catalunya -fins a 27.700 
hectàrees-). L’abandonament dels camps ha fet que el bosc hagi engolit, amagat i 
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resguardat aquest patrimoni, permetent-nos recuperar-lo i gaudir-lo en l’actualitat. La 
ruta que us proposem ens descobreix aquests elements que cal conservar i que per 
molts és força desconegut. Les tines més destacades són les de l’Escudellera i les del 
Ricardo, tot i que les de les Tosques i les de la Bleda també són interessants de visitar. 
Totes les tines han estat recuperades i restaurades i es troben en bon estat de 
conservació. Les tines van ser construïdes a peu d’on abans hi havia les vinyes i 
s’utilitzaven per produir el vi allà mateix. Això permetia fer la verema més ràpid i no haver 
d’invertir temps i recursos en el transport del raïm. Les tines de l’Escudellera i del Ricardo 
formen part de l’Inventari del Patrimoni Arquitectònic de Catalunya. 

 

AVÍS 
 
L’estiu del 2022 la zona per on transcorre la ruta va patir un important incendi que va 
calcinar tot l’entorn. No obstant, la ruta es pot fer amb tota normalitat i les tines i els senders 
estan en bon estat. 

 

 MÉS INFORMACIÓ 
 

 
Temps total efectiu (sense parades): 2:00 h en total. 0:25 h des de l’aparcament de ca 
n’Oristrell fins a les tines del Bleda; 0:05 h des d’aquest punt fins a les tines del Tosques; 
0:20 h addicionals fins a les tines de l’Escudelleta; 0:15 h des d’aquest indret fins a les tines 
del Ricardo i 0:55 h per retornar a l’aparcament. 

Dificultat: Baixa. Ruta ideal per fer amb els més petits de la família. 

Època: Tot l'any. Tot i que en ple estiu és una zona força calorosa i la segona part de la 
ruta es fa per un pista molt assolellada sense gaires ombres. 

Observacions: L’itinerari està senyalitzat i durant tot el recorregut anem trobant panells 
informatius sobre les tines. 
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 RECORREGUT 
 

 

Comencem la ruta a  l’aparcament de ca n’Oristrell (0:00 h - 265 m), situat dins del 
terme municipal del Pont de Vilomara i Rocafort i on trobem un panell informatiu del Parc 
Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac. La major part de la ruta transcorre dins d’aquest 
espai natural protegit. El sector nord-occidental del Parc Natural de Sant Llorenç del 
Munt i l’Obac està conformat per un territori muntanyós dominat per les feixes, els murs i 
les construccions de pedra seca, declarades patrimoni de la humanitat l’any 2018. 
L’abandonament dels oficis del camp ha fet que part del territori hagi quedat engolit pel 
bosc, principalment de pi blanc. Els incendis que s’han anat succeint de tant en tant han 
tornat a deixar al descobert aquest patrimoni que no només resisteix el pas del temps sinó 
també les altes temperatures del foc.  

Sortim de l’aparcament i caminem en pujada per una pista cimentada, que deixem 
després de dos revolts agafant una pista de terra que surt cap a la nostra dreta. Al cap 
d’uns 200 m arribem a un altre trencall, nosaltres agafem la pista que surt a la dreta. 
Aquest primer tram de l’itinerari es fa de manera molt còmoda per un camí ampla 
senyalitzat com a sender SL-C52, un itinerari local que remunta tota la vall del Flequer 
fins al nucli de Rocafort. Nosaltres seguirem només el primer tram d’aquest itinerari, visitant 
la zona amb la concentració més gran de tines de vi de la comarca. Després d’uns 800 m 
arribem a una nova bifurcació, descartem la pista de l’esquerra (que és per la que 
tornarem després) i agafem en clara baixada la pista de la dreta.  

Ràpidament arribem en un revolt des d’on podem accedir a les  tines del Bleda (0:25 h 
- 295 m), conjunt format per dues tines i les seves barraques de vinya corresponents. Les 
tines són construccions fetes amb pedra seca i morter de calç, folrades amb cairons (peces 
de ceràmica cuita) envernissats per formar un contenidor capaç d’emmagatzemar el suc 
del raïm. Les més antigues són rodones, com les que veiem aquí, i les més modernes ja 
tenen planta rectangular.  

Reprenem el nostre recorregut per la pista per on veníem i davallem fins que creuem a 
l’altra riba del torrent del Flequer. Pocs mestres més endavant, neix un camí a l’esquerra 
que ens permet accedir a les  tines del Tosques (0:30 h - 290 m), on podem observar 
quatre tines de planta circular, cadascuna amb la seva barraca adossada. Recuperem la 
pista principal i continuem per l’itinerari marcat, ara guanyant una mica d’alçada i 
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resseguint el contorn del torrent del Flequer en direcció E. La pista dona pas a un 
agradable corriol estret i ombrívol que avança per l’interior d’una bonica pineda.  

Després d’aquest bany de bosc, arribem al conjunt més espectacular, les  tines de 
l’Escudelleta (0:45 h - 320 m), que està format per onze tines de planta circular (amb una 
capacitat propera als 18.000 litres), set barraques i una premsa de vi. El camí continua 
descendint fins que creua el torrent del Flequer. Vorejant el torrent enllacem amb la pista 
per on després farem la tornada cap a ca n’Oristell (esquerra). Abans, però, seguim uns 300 
m cap a la dreta per descobrir les  tines del Ricardo (0:55h – 338 m), les últimes que 
visitem. Aquest conjunt està format per sis tines, dues barraques i una premsa.   

Des d’aquest punt el sender SL-C52 continua remuntant la vall uns quants quilòmetres 
més. Nosaltres, però, fem mitja volta i retornem cap al punt d’inici. Per fer la tornada més 
directes, avançarem sempre per la còmoda pista que ressegueix el torrent del Flequer pel 
seu costat dret orogràfic. En tot aquest tram, podrem observar les antigues feixes que 
antigament havien estat plenes de ceps.  Sense pèrdua, arribem novament a                             
l’ aparcament de ca n’Oristrell (2:00 h - 265 m), on donem per acabada aquesta ruta. 

 

 

 

EL FOC DEL BAGES, UNA OPORTUNITAT PER AL FUTUR 
 

L’incendi de l’estiu de l’any 2022 al Pont de Vilomara va cremar 
1.700 hectàrees, 400 de les quals dins dels límits del Parc 

Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac. Després d’aquest 
malaurat incendi, neix l’oportunitat de debatre i repensar què 
és el que es vol en aquest entorn. La nova realitat de la zona 

planteja l'oportunitat de recuperar el conreu de vinya al voltant 
de les tines, tal com s'havia fet fa 150 anys. El foc ha posat 

sobre la taula el futur de la zona que, probablement, quedarà 
com un espai obert que actuarà de tallafoc. L'altre aspecte 

positiu és que també es recuperarien espècies pròpies 
d'espais oberts com el conill, la llebre o l'àliga perdiguera. 

 
Font: Agència Catalana de Notícies (ACN) i Diputació de 

Barcelona  
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SABIES QUE... 

Hi ha més d’un centenar de tines catalogades en diferents estats de conservació repartides 
per la comarca del Bages i només en aquesta vall ja se’n poden localitzar una trentena? 
Les primeres daten de principis del segle XVII i van quedar en desús amb la fil·loxera. Les 
tines són una de les joies del patrimoni etnològic de Catalunya i una mostra excepcional i 
única al món. 

 

 

 COM ARRIBAR-HI EN COTXE 
 
 

Accedim al punt d’inici de la ruta des del poble del Pont de Vilomara. En aquest nucli de 
població agafem la carretera BV-1224 en direcció a Rocafort i Mura. Deixem enrere el 
polígon industrial El Pont i, just abans d’arribar al punt quilomètric 4 de la carretera, agafem 
la pista asfaltada que surt a la dreta (cartell de fusta “Oristrell”). Després d’una corba 
arribem a l’aparcament de ca n’Oristrell. L’aparcament té una capacitat per uns 10 
vehicles. 

 

 

 

Aquesta guia web i PDF gratuïta ha estat publicada amb el suport de la Diputació de Barcelona. 
 

Les rutes poden variar molt en funció de l´època de l´any, de la neu i de les condicions meteorològiques. La 

senyalització (marques, panells, balises) que podem trobar al llarg de la ruta també pot variar amb el temps. RUTES 

PIRINEUS no es responsabilitza de qualsevol mal ús de les seves guies i recomana que cadascú sigui responsable i 

prudent a la muntanya. Així mateix, us convidem a documentar-vos amb llibres i guies especialitzades per 

complementar la informació aquí descrita. Tots els temps són efectius i prenen un caràcter orientatiu, no s´han tingut 

en compte les parades per petites que siguin. Per qualsevol suggeriment, RUTES PIRINEUS us convida a enviar un 

correu a info@rutespirineus.cat 

NO ET PERDIS... 

Les “Rutes del Vi DO del Pla de Bages”, un ampli ventall d’experiències enoturístiques que 
ens permeten descobrir el Bages i la seva cultura vitivinícola, més enllà de les visites 
tradicionals als cellers de la zona.. 
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Guies Web i PDF gratuïtes 

Posem a la teva disposició guies 
web i PDF gratuïtes -rutes de 

senderisme i d’alta muntanya que 
et pots descarregar-, uns 

continguts de qualitat i fiables 
elaborats per professionals de la 

muntanya per tal que puguis 
descobrir els Pirineus al teu aire! 

Sortides i excursions guiades  

Disposem d’un calendari de sortides 
organitzades o et podem preparar 

una proposta personalitzada a mida. 
Crestes i ascensions, naturalesa, 
parcs naturals, travesses,... Amb 

Rutes Pirineus descobriràs tots els 
secrets del Pirineu de la mà dels 

millors guies de muntanya! 

Rutes autoguiades 

Et proposem diverses travesses 
que podràs fer al teu aire però 

sense preocupacions ni incerteses: 
t'entregarem un llibre de ruta, 

gestionarem la logística 
d'allotjaments, enllaços, pícnics o 

equipatges, i disposaràs d'un 
telèfon d'emergències en tot 

moment. 

 

Establiments recomanats 

Us recomanem els millors 
establiments que hi ha a prop de 
les rutes que us proposem a la 

web. Hotels, cases rurals, 
càmpings, restaurants, artesans, 
esports d'aventura,... tots revisats 
pel nostre equip perquè la teva 

experiència als Pirineus sigui 
inoblidable! 

 

  DESCOBREIX TOT EL QUE T’OFERIM! 

https://www.rutespirineus.cat/guies-web-i-pdf-gratuites
https://www.rutespirineus.cat/sortides-organitzades-i-excursions-guiades-pirineus
https://www.rutespirineus.cat/guies-web-i-pdf-gratuites
https://www.rutespirineus.cat/rutes-autoguiades-senderisme
https://www.rutespirineus.cat/comunitat-rutes-pirineus
https://www.rutespirineus.cat/sortides-organitzades-i-excursions-guiades-pirineus
https://www.rutespirineus.cat/rutes-autoguiades-senderisme
https://www.rutespirineus.cat/comunitat-rutes-pirineus

