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Circular pels cingles i el pla d'Aiats

Descobrim un bell racé del Cabrerés entre cingles, masies i boscos encantats

Collsacabra, Osona, Barcelona, Catalunya

Dificultat

Temps total efectiu
Distancia total
Desnivell acumulat
Altitud minima
Altitud maxima

Punt de sortida / arribada

009000062

Poblacié més propera
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Mitjana

345 h

8.3 km

+460 M / -460 m

Q06m

1.289 m

Creuament C-153 / Cami ral Vic - Olot

Cantonigros
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Croquis de ruta derivat d'un retall de la base cartografica de Catalunya propietat de lInstitut Cartografic i Geologic de Catalunya (ICGC), utilitzada sota una llicencia CC BY 4.0.
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EL MILLOR D’AQUESTA RUTA

< Lesmeravelloses vistes que tenim des del mirador del pla d'Aiats.

< Caminar pels boscos caducifolis que mostren una gamma cromatica
espectacular durant la tardor.

 Superar el grau de U'Escaleta, tot caminant arran de paret.

9 INTRODUCCIO

Ruta parcialment circular de poc més de 8 km de longitud que comenca als afores
del poble de Cantonigros i ressegueix la riera d'Aiats cap al N fins al mas d'Aiats i,
més endavant, el coll d’Aiats. En aquest punt, girem cap al SE i assolim el fabuloés pla
d'Aiats, un altipla situat sobre la cinglera que travessem fins al seu mirador. Fem la
tornada agafant un baixador que surt des de les cabanes d'Aiats i supera el grau de
l'Escaleta. Descendim fins al mas d'Aiats, on enllacem amb el cami que hem fet de
pujada, i desfem el cami de la riera d'Aiats fins a Cantonigros.

El pla d'Aiats és una plataforma acinglerada de més de 3 km que forma part de la serra
de Cabrera, a la serralada Transversal Catalana -que enllaca la serralada Prelitoral amb
el Pirineu-. L'altipla d'Aiats, a uns 1.300 m daltitud, dibuixa una silueta amb un perfil molt
caracteristic que és facilment identificable des de la plana i que esdeveé un referent
paisatgistic. Es troba situat a lextrem nord-oriental d'Osona, concretament a la
subcomarca natural del Cabreres, coneguda tambe com a Collsacabra. En aquest
territori poc poblat contrasten els prats verds amb les cingleres calcaries que, en dies de
boira, sobrevolen les planes fertils i que son, alhora, fantastiques talaies des d'on albirar
des del Pedraforca fins al Canigo. La proposta de ruta que us presentem té com a gran
allicient assolir laltipla del pla d'Aiats i gaudir de les grans vistes que ens ofereix.
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Q MES INFORMACIO

Temps total efectiu (sense parades): 3.45 h en total. 0:10 h des del punt d'inici fins al
pont de la Rotllada, 0:30 h des del pont de la Rotllada fins al trencall de la masia d'Aiats,
0:45 h fins al coll d'Aiats, 0:30 h des del coll d'Aiats fins al pla d'Aiats, 0:20 h per travessar
el pla fins al mirador del pla d'Aiats, 0:20h des del mirador fins al grau de [Escaleta, 0:20h
per baixar fins a la masia d'Aiats, 0:50 h des de la masia d'Aiats fins al punt d'inici.

Epoca: Tot lany.

NO ET PERDIS..

Els pobles de Rupit | Tavertet. Situats a pocs quilometres en vehicle, aquests nuclis de
poblacid que han mantingut intacte larquitectura i tracat dels seus carrers originals.
Passejar-hi es endinsar-se a la Catalunya medieval!

@ RECORREGUT

La ruta comenca al ® creuament C-153 / Cami Ral de Vic a Olot (0:00 h - 925 m), als
afores del poble de Cantonigros, just en el punt on actualment hi ha el restaurant Can Punti.
Cantonigros es un nucli de poblacio del municipi d'Esquirol que té el seu origen en un
hostal fundat pel gasco Antoni Prat -tambe anomenat “Toni Gros'- per acollir els viatgers
que recorrien el cami de Vic a Olot. Des d'aquest mateix indret ja podem distingir, al fons,
en direccio NE, l'espectacular serra de Cabrera, el Morral de Caselles i els cingles d'Aiats,
cap a on ens dirigim.

Agafem el cami que surt en direccio N-NE i avanca en lleugera baixada en parallel a la
carretera, per la seva esquerra, en direccio a 'Esquirol. Després d'uns 400 m, el cami
desemboca a la carretera, la creuem i passem a laltra banda. Caminem pel canto dret del
pont de la Rotllada fins que arribem al trencall senyalitzat on comenca el ® cami d'Aiats
(0:20 h - 912.m).
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Aquest cami ens endinsa a una zona rural de pastures i masos protegits per unes cingleres
imponents que, mica en mica, ens aniran abracant. Aixi, doncs, en aquest tram planer no
es dificil veure ramats d'ovelles o vaques pasturant o desplacant-se pausadament. Sies fa
la ruta amb gos, caldra portar-lo lligat per evitar problemes amb el bestiar. Avancem
comodament per la pista de terra, per la que nomes es permesa la circulacio motoritzada
aveins i serveis, i que va guanyant altura molt a poc a poc.

Deixem enrere els trencalls a la casa Caselles i la seva granja, nosaltres seguim recte
vorejant el turo del Morral de Caselles (1.116 m) i el pla del Sitjar per les seva base. Arribem
a un cartell que ens informa que entrem a linterior de [Espai Natural Protegit del
Collsacabra, espai natural a cavall de les comarques dOsona, la Selva i la Garrotxa on
conviuen elements naturals com les rouredes, el picot verd i les orquidies amb activitats
humanes com la ramaderia extensiva. Arribem al © trencall de la masia d'Aiats (0:40 h -
964 m), on deixem el cami d'Aiats que gira a la dreta (E) cap a la masia, per on tornarem.
Nosaltres hem de continuar recte (N) resseguint lariera d'Aiats en direccio al coll
d’Aiats. El cami comenca a ascendir de manera mes directa a través d'una bella fageda,
que ens aporta frescor si fem la ruta a l'estiu, ens regala un increible mosaic cromatic si
fem la ruta a la tardor, ens fa caminar sobre una tova catifa de fulles a l'hivern i ens illumina
amb els seus verds intensos a la primavera. A mesura que anem guanyant altura i anem
fent llacades, el bosc espés s'intercala amb algun tram mes esclarissat des d'on podem
veure tot el tram que estem pujant.

En el darrer tram d'ascensio, el cami s'encaixona a la coma d'Aiats. Continuem pujant per
aquest paratge fantastic i passem a tocar del @ coll d'Aiats (1:25 h - 1.190 m). Uns metres
abans dassolir aquest coll, trobem una bifurcacié senyalitzada a la dreta (SE) que
agafem, ens dirigim cap al pla d'Aiats. Per tant, deixem enrere a l'esquerra el cami que ens
portaria fins al coll del Bram i el santuari de Cabrera. Seguim ascendint per un cami
ombrivol i molt agradable que flanqueja per sota el puig Flabiol (1.281 m) i que acaba
situant-nos a la carena de la serra. Fem un petit tram de baixada i desemboquem a una
zona amb un paisatge mes obert on planegem, ara si, per sobre de limponent cinglera
que abans hem vist des de sota. Hem arribat, doncs, al © pla d’Aiats (1:55 h - 1285 m).

Avancem pel bell mig de laltipla en direccio SE a traves d'un paisatge dominat, sobretot,
per la falguera, el boix, el pi roig i algun exemplar d'arbre caducifoli. No tenim unes bones
vistes de l'entorn ja que ens trobem al bell mig del pla i la cinglera encara ens queda lluny;
ames a mes, els arbres que envolten tot laltipla ens dificulten la visibilitat. Descartem el
trencall a la dreta de les cabanyes del Pla d'Aiats (és per on tornarem) | seguim recte
travessant tot laltipla | anant a buscar la punta situada al seu extrem SE. Arribem
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finalment Morral del Pla Xic. on trobem el ® mirador del Pla d'Aiats (2:15 h - 1.285 m),
una senyera i un pal amb un escrit de Miquel Marti i Pol ens donen la benvinguda. No és
estrany veure algun que altre voltor que, en les hores que el sol escalfa, aprofita els
corrents termics ascendents que es creen en aquests territoris calcaris tan estetics. Aquest
punt és un fantastic mirador de tota la zona nord-oriental dOsona, del Cabreres, les
Guilleries i de tota la plana de Vic i, en dies clars, també podem distingir a lhoritzo diversos
cims pirinencs (Pedraforca, Canigo..) i de la serralada Prelitoral. Les vistes panoramiques
que tenim ens mostren un mosaic agroforestal de camps, boscos, masies i cingleres. En
dies de boira baixa, en canvi, ens podem imaginar flotant sobre un mar de nuvols infinit.

Despres de gaudir de les esplendides vistes, reprenem la ruta desfent un petit tram de
cami fins al trencall de les cabanyes del Pla d'Aiats, que ara ens queda a l'esquerra de
la marxa. Les cabanyes del Pla d'Aiats son una masia -actualment en ruines- que es va
construir despres de la Guerra Civil Espanyola i que es va abandonar poc despres, cap a
lany 1955. Seguim en baixada pel corriol marcat i en direccio SO, estem resseguint un dels
contraforts que davallen del pla d'Aiats. El descens és dret i entretingut i ens ha de conduir
fins a la masia d'Aiats. Abans, pero, hem de superar les Escales d'Aiats -punt conegut
també com grau de l'Escaleta o grau de la Serrica-, un curt tram d'esglaons irregulars de
pedra que salven un important desnivell. En aquest tram hem d'anar en compte, pero
gaudim de punts espectaculars amb passos arran de paret que ens ofereixen estampes
inoblidables.

‘ ‘ HISTORIA SOBRE EL GRAU DE L'ESCALETA

El va fer una colla dhomes de Cantonigros: Josep Crosas i
Llover, Ramon Crosas i Llover i Josep Codina. El cap de colla
era en Josep Crosas i Llover. Es conserva una auca que
explica aquesta gesta: "Fa una colla danys per pujar al Pla
d'Aiats i a Cabrera tot eren paranys. Fins que va arribar en
Josep Crosas i va canviar les coses. Una colla dhomes va
contractar i la muntanya van dinamitar, etc.’

Font: https.//patrimonicultural.diba.cat , ,

Finalment, el cami desemboca a la zona de pastures que hi ha a peu de la cinglera i on
trobem la masia d'Aiats, una casa ja documentada al segle Xll i que conserva una coberta
de teula arab, un arc de mig punt adovellat i finestres fetes amb carreus ben escairats.
Aquest mas, situat a la base del cingle, sintegra perfectament en aquest entorn tranquil i
acollidor,
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Seguint el cami que voreja la casa desemboquem a la pista -el cami d'Aiats- que hem fet
a lanada i que ara agafem de baixada (S). Avancant per aquesta via arribem al pont de la
Rotllada i, seguidament, a lentrada de Cantonigros, al @ creuament de la C-153 / Cami
Ral de Vic a Olot (3:45 h - 925 m), punt d'inici i final d'aquesta bonica excursio.

9 COM ARRIBAR-H1 EN COTXE

Podem arribar a Cantonigréos des de Vic (Osona) o des de Sant Esteve d'en
Bas (Garrotxa). Des de Vie hem d'agafar la carretera C-153 en direccio a Rupit. Despres de
passar Roda de Ter, continuem cap a Esquirol i Cantonigrés. Des de Sant Esteve d'en
Bas hem d'agafar la carretera C-153 en direccid a Vie, passem pelcoll de Condreu,
deixem Rupit enrere i, després del coll del Bac, arribem al Cantonigrés. El punt exacte
d'inici de la ruta és en el creuament de la carretera C-153 amb el Cami Ral de Vic a Olot,
a laparcament del restaurant Can Punti.

SABIES QUE..

En una gran part del Pla d'Aiats s'hi havien conreat patates? L'any 1942 va ser el primer any
de sembra i degut a la gran qualitat de les patates que en sortien, aguestes es destinaven
sobretot per a planter o llavor, més que per al consum. Per facilitar aquesta activitat
agricola es van construir les cabanyes d'Aiats i es va condicionar el grau de ['Escaleta.

Les rutes poden variar molt en funcio de l'epoca de lany, de la neu i de les condicions meteorologiques. La
senyalitzacio (marques, panells, balises) que podem trobar al llarg de la ruta tambe pot variar amb el temps. RUTES
PIRINEUS no es responsabilitza de qualsevol mal us de les seves guies i recomana que cadascu sigui responsable i
prudent a la muntanya. Aixi mateix, us convidem a documentar-vos amb llibres i guies especialitzades per
complementar la informacio aqui descrita. Tots els temps son efectius i prenen un caracter orientatiu, no s’han tingut
en compte les parades per petites que siguin. Per qualsevol suggeriment, RUTES PIRINEUS us convida a enviar un

correu a info@rutespirineus.cat.
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DESCOBRE1X TOT EL QUE TOFERIM!
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Guies Web i PDF gratuites

Posem a la teva disposicio guies
web i PDF gratuites -rutes de
senderisme i d'alta muntanya que
et pots descarregar-, uns
continguts de qualitat i fiables
elaborats per professionals de la
muntanya per tal que puguis
descobrir els Pirineus al teu aire!

Rutes autoguiades

Et proposem diverses travesses
que podras fer al teu aire pero

sense preocupacions ni incerteses:

t'entregarem un llibre de ruta,
gestionarem la logistica
dallotjaments, enllacos, picnics o
equipatges, i disposaras d'un
telefon d'emergéencies en tot
moment.

www.rutespirineus.cat |

Sortides i excursions quiades

Disposem d'un calendari de sortides
organitzades o et podem preparar
una proposta personalitzada a mida.
Crestes i ascensions, naturalesa,
parcs naturals, travesses,.. Amb
Rutes Pirineus descobriras tots els
secrets del Pirineu de la ma dels
millors guies de muntanya!

Establiments recomanats

Us recomanem els millors
establiments que hi ha a prop de
les rutes que us proposem a la
web. Hotels, cases rurals,
campings, restaurants, artesans,
esports d'aventura,.. tots revisats
pel nostre equip perque la teva
experiencia als Pirineus sigui
inoblidable!
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