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Volta a les Aqulles de Montserrat des de Can Magana

Descobrim el vessant ponenti de Montserrat entre Can Macanag, el refugi Viceng Barbé i
coll de Port: aqulles, abismes i selves submediterranies

Montserrat, Anoia, Barcelona, Catalunya
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Aparcament Espai Natura Can Macana

El Bruc
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Croquis de ruta derivat d'un retall de la base cartografica de Catalunya propietat de l'lnstitut Cartografic i Geologic de Catalunya (ICGC), utilitzada sota una llicencia CC BY 4.0.
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https://www.rutespirineus.cat/rutes/agulles-frares-encantats-montserrat-can-massana

EL MILLOR D’AQUESTA RUTA

 Assolir el pas de la Portella, porta d'entrada natural a Montserrat.
 Conéixer i visitar el refugi Viceng Barbé.

+ Lacombinacié d'agulles i parets conglomerades, de canals, torrents i boscos.
v

Admirar la monumental cara nord de Montserrat i la singular Roca Foradada.

@ nTRODUCCIO

Ruta circular de 7 km de distancia i 600 m de desnivell positiu acumulat que des
del coll de Can Macana ens condueix per la solana i 'obaga del sector més
occidental de Montserrat, tot descobrint les regions d'Agulles i els Frares
Encantats, aixi com les abismals parets de la cara nord de la muntanya. Sortint des
de l'aparcament de l'Espai Natura Montserrat - Coll de Can Macgana ens dirigim cap
al coll de Guirlo i, des d'aquest punt, fins al pas de la Portella, on accedim a
linterior del massis montserrati. Seguim vers el refugi Viceng Barbé -també
anomenat refugi d'Agulles- i continuem cap al pas del Princep i el coll de Port.
Prosseguim per la cara nord de la muntanya -passant sota la Cadireta i la Roca
Foradada- i connectem de nou amb el coll de Guirlo, des d'on retornem fins a Can
Macana.
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Si volem descobrir la regio més occidental del massis de Montserrat aquesta ruta és la
manera perfecte de fer-ho sense haver de realitzar cap pas exposat ni tenir
coneixements d'escalada en roca. Un corriol molt agradable i evident que flanqueja la
cara sud de la muntanya tot envoltant les seves canals i els seus torrents ens endinsa en
un Mon de somni on les fractures originades pels moviments tectonics i l'erosio dels
agents meteorologics han esculpit agulles pintoresques que han donat nom,
precisament, a la zona que estem visitant: les Agulles i els Frares Encantats. La visita al
refugi Vicenc Barbe podem dir que forma part de la cultura montserratina, aixi com
superar el pas del Princep i tramuntar a lobaga del massis a traves del coll de Port, una
zona on ens sorprendra la verticalitat -i monumentalitat- de les seves parets
conglomerades aixi com lespessor del bosc submediterrani per on transitarem. Tot
plegat, una experiéncia que ens fara estimar i respectar encara mes aquesta muntanya
tan propera i, alhora, tan desconeguda per a la majoria!

9 MES INFORMACIO

Temps total efectiu (sense parades): 3:05 h en total: 0:45 h des de aparcament de Can
Macana fins al refugi Vicenc¢ Barbé; 1:00 h des del refugi Viceng Barbé fins al coll de Port
I 120 h des del coll de Port fins a laparcament de Can Macana (havent pujat a la
Foradada).

Dificultat: Mitjana. El pas de la Portella reclama utilitzar una mica les mans i la pujada a
la Foradada és forca dreta i pedregosa. Tot i que en general litinerari transcorre per un
corriol ben senyalitzat, caldra estar atents a cada trencall per tal de no desviar-nos de la
ruta.

Epoca: Tot l'any. Cal tenir en compte, pero, que en ple estiu por fer molta calor, sobretot
a la cara sud.

Observacions: Cal portar aigua (minim 1,5 litres) ja que no trobarem cap font daigua
potable en tot el recorregut. L'aparcament del coll de Can Macana és gratuit entre
setmana pero els festius i caps de setmana (des de les 9 h fins a les 19 h) és de pagament.
Pels veins del Bruc i els tres altres municipis de lentorn es sempre gratuit i hi ha
descomptes del 50 % per a membres d'entitats excursionistes com la FEEC (ensenyant
el carnet federatiu a l'entrada).
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9 RECORREGUT

Iniciem litinerari a @ l'aparcament de Can Magana (0:00 h - 714 m), on es troba el centre
d'informacio de l'Espai Natura Montserrat - Can Macana de la Fundacio Catalunya La
Pedrera, una area de picnic amb taules i arbres, i una font. AqQuesta proposta de ruta
transcorre dins dels limits del Parc Natural de la Muntanya de Montserrat i al mateix
temps dins de lespai dinteres geologic inclos al Geoparc Mundial UNESCO de la
Catalunya Central. A mes a mes, ens trobem en l'escenari de les llegendaries proeses del
timbaler del Bruc en la seva lluita contra les tropes napoleoniques, un itinerari senyalitzat
amb el nom de "Cami de les Batalles" recorda aquests fets. Des de l'aparcament de Can
Macana seguim un cami ben fressat i senyalitzat fins a un primer trencall, on prenem el
cami ample de l'esquerra (NE) | descartem el cami que segueix recte (E) i que marxa cap
a la poblacio del Bruc. Aquest primer tram esta senyalitzat com a GR 172, sender lineal de
gran recorregut amb marques classiques blanques i vermelles que te gairebé 200 km de
longitud i que uneix la Mussara, al Baix Camp, amb Bellprat, a lAnoia. El cami ascendeix
lleugerament i ens acosta al mirador del coll de Can Magana, on una taula informativa
ens ajuda a interpretar les increibles vistes que tenim des daquest punt: el Montsec,
[Aneto, el Cadi o el Puigmal son alguns dels perfils que sens dibuixen a
lhoritzo. Continuem avancant pel cami senyalitzat. Arribem a un punt on deixem enrere a
la dreta el desviament que ens acostaria a lesglésia de Sant Pau Velli les runes
del castell de la Guardia. Seguim pel Cami de la Foradada i aviat arribem al coll de Guirlo,
situat en una gran esplanada.

Des d'aquest coll, continuem pel corriol que surt en direccio NE (deixem una pista que
baixa cap al Bruc) i seguim la carena. En poc més de 100 m arribem al ® Cami de la
Portella (0:15 h - 797 m), trencall on enllacem amb el PR-C78, un corriol que surt a la dreta
(SE) i es dirigeix cap ala Portella. EL PR C-78 es un itinerari senyalitzat amb marques
blanques i grogues que te 25 km de longitud, uneix l'ermita de Sant Feliu de Castelloliamb
el Bruc i que nosaltres seguirem fins al coll del Port. Ens estem apropant al serrat de la
Portella i a la regié d'Agulles, muralla occidental del massis de Montserrat. Arribem a la
base d'una estreta canal encastada entre el rocam. Remuntem aquesta escletxa -
ajudant-nos amb les mans- i sortim a la Portella, pas natural situat entre la Roca Gran de
la Portella, a la dreta, i la Roca Petita de la Portella, a lesquerra. El toponim d'aquest indret
ha estat molt ben triat, ens trobem a una porta natural que ens endinsa a lunivers
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montserrati. A partir daqui el paisatge es torna molt abrupte i combina d'una forma
sorprenentment equilibrada les agulles de roca conglomerada amb el selvatic alzinar
muntanyenc. Envoltem la canal dels Cirerers, la canal de les Boigues i la canal d'en Pasqual
i sortim a un repla sota la Roca de la Partio on es troba el ® refugi Viceng Barbé (0:45 h -
892 m), inaugurat l'any 1961 i gestionat per la FEEC (Federacio d'Entitats Excursionistes de
Catalunya). Teé servei de guarda els caps de setmana, moment en el que ofereix menjars i
begudes. Viceng Barbe es el nom d'un escalador que va morir lany 1942 quan escalava a
la zona dels Frares Encantats.

A lombra de les alzines, des del refugi continuem cap a l'esquerra vorejant la canal de
Coma Figuera i, tot resseguint la canal Ampla, sortim a un collet a la cota 925 m, moment
en el que deixem enrere la regio d'Agulles i entrem a la regioé dels Frares Encantats.
Continuem flanquejant una canal i, a continuacio, enllacem amb una altra canal més gran,
es el torrent del Lloro. Deixem un trencall a lesquerra, que puja cap al Portell Estret, |
continuem, ara en ascens, fins al pas del Princep. situat entre 'Agulla Superior del Princep
I el grup format per la Roca Petita del Pas del Princep, el Bitllot i la Miranda del Pas del
Princep. Des d'aguest punt gaudim de molt bones vistes a la propera regié dels Ecos,
gairebé al cor de Montserrat. No seria estrany si estem atents, poder descobrir entre les
parets vertiginoses la reintroduida cabra salvatge, que fa una tasca molt important en la
‘neteja” dels boscos, molt util en la lluita contra els incendis. Continuem, ara cap al NE,
esquivant la temible Agulla Superior del Pas del Princep i la barrera oriental dels Frares
Encantats. Passem pel costat de la cova de la Font de UEsllavissada, situada a lesquerra
del cami, balma natural de roca de 23 m de llargada per 5 m de profunditat. A dins de la
cavitat hi ha una petita cisterna d'aigua que acostuma a estar humida pero sense aigua |
que ha estat utilitzada des de l'epoca en la que els eremites habitaven aquesta muntanya.

En suau ascens arribem fins al brac occidental de la capcalera del torrent de les Grutes i
el @ coll de Port (1:45 h - 976 m), pas estrategic i porta natural que comunica la solana
amb lobaga del massis montserrati, de vegades tambe anomenat coll de Porc. Aixi, ben
abrigats si fa fred o agraint lombra si fa calor, tramuntem a lobaga de la serra per un corriol
que davalla vers el NO. Seguidament ens trobem amb la font del coll de Port. Envoltem
les abismals parets septentrionals dels Frares Encantats per un cami ombrivol amb un
bosc tipicament submediterrani que combina l'alzinar muntanyenc amb arbres planifolis
com el roure, la blada, laurd o la moixera. En aquest tram molt més ombrivol i fresc hi
podem trobar especies d'un alt valor ecologic com lorella d'os o la corona de rei que
durant la primavera fan floracions espectaculars. Si fem la ruta avancada la tardor,
gaudirem molt amb els seus vistosos colors!
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Un xic més endavant deixem enrere a l'esquerra el sender que puja fins al Portell Estret |
seguim baixant fins que ens trobem de nou amb el GR-172, que en aquest tram recorre la
cara nord de Montserrat. Prenem aquesta senda a l'esquerra i aviat envoltem la Cadireta,
roc monumental que, rodejant-lo per sota, ens desvetlla una de les formacions rocalloses
mes caracteristiques de Montserrat: la ® Roca Foradada (2:35 h - 928 m), amb un arc
natural de forma triangular. Aquest forat ha estat format per una diaclasi (fractura sense
desplacament relatiu dels dos fragments, provocada per moviments tectonics) que, enlloc
de ser vertical, com passa normalment a Montserrat, és inclinada i sembla una teulada a
dues aigues. El buit compres entre les parets de roca té una alcada d'uns 10 m i una
fondaria de 5. Els més aventurers, poden pujar fins a la Foradada a traves d'un estret |
pedregos corriol que en algun punt una mica dret disposa d'una corda fixa que ens ajuda
a ascendir amb meés comoditat.

Havent fruit amb la contemplacio d'aquest fenomen geologic i de la immensa paret nord
d'Agulles seguim pel cami, ja menys boscos. Arribem al trencall amb el Cami de la
Portella i seguidament al coll de Guirld, des d'on baixem fins a @ l'aparcament de Can
Macana (3:05 h - 714 m), on donem per acabat aquest bonic recorregut pel Montserrat
ponenti.

SABIES QUE..

L'any 2013 litalo-noruec Alexander Polli va travessar la Roca Foradada de Montserrat a 250
km/h? Ho va fer despreés de saltar des d'un helicopter vestit dhome ocell. El carismatic
saltador va morir anys despres en un accident a Chamonix.

NO ET PERDIS..

Visitar el centre de visitants de [Espai Natura Montserrat - Coll de Can Macana, de la
Fundacio Catalunya La Pedrera on ens donaran tota mena d'informacio sobre el massis de
Montserrat, posant especial emfasi als seus valors naturals i culturals.
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Q COM ARRIBAR-H1 EN COTXE

Si arribem a la zona per l'autovia A-2 hem d'agafar la sortida 570 i seguir les indicacions
cap a “Montserrat / Manresa® per la carretera B-111. Avancem 3 km per aquesta via fins
que, just abans d'assolir el coll de Can Macana, agafem un trencall a la dreta que baixa
fins a l'aparcament de ['Espai Natura Montserrat - Coll de Can Macana, punt d'inici de la
ruta.

Siarribem a la zona des de Manresa, hem d'avancar per la carretera C-37z en direccio SO
durant gairebe 4 kmfins a una rotonda (situada poc abans del punt quilometric 89
daquesta carretera) on seguim les indicacions de "Sant Salvador de Guardiola est / El
Bruc'. Continuem per la carretera BP-1101, descartant a l'esquerra el trencall cap a
Marganell i arribant, al cap de 12 km, al coll de Can Magana. Uns metres mes endavant
agafem un trencall a lesquerra que baixa fins a l'aparcament de Espai Natura Montserrat
- Coll de Can Macana.

Aquesta guia web [ PDF gratuita ha estat publicada amb el suport de la Diputacio de Barcelona.

Les rutes poden variar molt en funcié de l'epoca de lany, de la neu i de les condicions meteorologiques. La
senyalitzacio (marques, panells, balises) que podem trobar al llarg de la ruta tambe pot variar amb el temps. RUTES
PIRINEUS no es responsabilitza de qualsevol mal us de les seves guies i recomana que cadascu sigui responsable i
prudent a la muntanya. Aixi mateix, us convidem a documentar-vos amb llibres i guies especialitzades per

complementar la informacio aqui descrita. Tots els temps son efectius i prenen un caracter orientatiu, no s’han tingut
en compte les parades per petites que siguin. Per qualsevol suggeriment, RUTES PIRINEUS us convida a enviar un
correu a info@rutespirineus.cat.
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DESCOBRE1X TOT EL QUE TOFERIM!
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Guies Web i PDF gratuites

Posem a la teva disposicio guies
web i PDF gratuites -rutes de
senderisme i d'alta muntanya que
et pots descarregar-, uns
continguts de qualitat i fiables
elaborats per professionals de la
muntanya per tal que puguis
descobrir els Pirineus al teu aire!

Rutes autoguiades

Et proposem diverses travesses
que podras fer al teu aire pero

sense preocupacions ni incerteses:

t'entregarem un llibre de ruta,
gestionarem la logistica
dallotjaments, enllacos, picnics o
equipatges, i disposaras d'un
telefon d'emergéencies en tot
moment.
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Sortides i excursions quiades

Disposem d'un calendari de sortides
organitzades o et podem preparar
una proposta personalitzada a mida.
Crestes i ascensions, naturalesa,
parcs naturals, travesses,.. Amb
Rutes Pirineus descobriras tots els
secrets del Pirineu de la ma dels
millors guies de muntanya!

Establiments recomanats

Us recomanem els millors
establiments que hi ha a prop de
les rutes que us proposem a la
web. Hotels, cases rurals,
campings, restaurants, artesans,
esports d'aventura,.. tots revisats
pel nostre equip perque la teva
experiencia als Pirineus sigui
inoblidable!
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